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Valdarno 
 

Modalità di integrazione socio-sanitaria: Convenzione Socio-sanitaria (art. 70 bis L.R. 40/2005) 

Elenco Comuni (9): Bucine, Castelfranco Pian di Scò, Cavriglia, Laterina, Loro Ciuffenna, Montevarchi, Pergine Valdarno, 

San Giovanni Valdarno, Terranuova Bracciolini 

Superficie territoriale: 569,4 km2, con una densità di 167,6 abitanti per km2 

Programmazione Operativa 2019: 10 Obiettivi, 19 Programmi, 70 schede di attività 

Alcuni indicatori sintetici di ambito zonale 

  VALDARNO ASL TOSCANA SUD EST TOSCANA 

Popolazione residente 95.428 833.634 3.736.968 

% popolazione under 18 15,9 14,7 15,1 

% popolazione over65 24,2 25,8 25,1 

% popolazione straniera residente 9,9 10,8 10,9 

Reddito imponibile medio € 19.706 € 19.520 € 20.583 

Importo medio mensile delle pensioni erogate 
dall'INPS 

921,9 880,2 911,6 

% residenti in aree ad alta deprivazione 12,7 20,7 20,4 

Indice di presenza del terzo settore formalizzato 15,3 18,5 17,6 

Speranza di vita alla nascita (donne) 85,4 85,6 85,6 

Speranza di vita alla nascita (uomini) 81,1 81,2 81,1 

% popolazione obesa (BMI>30) 8,1 9,0 8,6 

Tasso di ospedalizzazione generale (v. standard) 130,6 129,0 129,2 

Numero di residenti 16+ con almeno una patologia 
cronica al 1/1 
(v. standard) 

388,2 399,0 387,3 

Stima dei residenti 65+ non autosufficienti 8,2 8,7 8,5 

Numero di residenti 65+ con almeno un giorno di 
assistenza in RSA permanente nell'anno (ogni 1.000 

over65) 
11,4 10,9 8,8 

Numero di residenti 65+ con almeno una 
prestazione domiciliare nell'anno (ogni 1.000 

over65) 
27,6 25,9 23,6 

 

Numero schede per area e modalità di gestione. Programmazione operativa 2019 

  AUSL gestione diretta Altro tipo di gestione Totale  

Cure primarie 14  14 

Socio-Sanitario 22 3 25 

Socio-assistenziale 1 13 14 

Prevenzione e promozione 15  15 

Violenza di genere 2 2 

Totale  52 18 70 
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Albero della Programmazione operativa 2019: obiettivi, programmi e attività (Nome progetto, area e settore, modalità di gestione, risorse) 

Valdarno  
    POA 2019  

Obiettivo Programma Nome Progetto Area Settore Prevalente Modalità di gestione Risorse 

1_Sanità d'Iniziativa 

Prendere in Cura I Malati Cronici 
e Complessi con Modelli innovtivi 
ed integrati e di Medicina di 
iniziativa 

Implementazione Assistenziale dell'Offerta 
Odontoiatrica 

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Implementazone Sanità d'iniziativa di Cui alla DGRT 
650/2016 

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Integrazione della Continuità Assistenziale nelle AFT CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Progetto Cardiologia CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Progetto Gestione integrata Malattie Croniche 
Neurologiche 

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Progetto Nefrologia CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Self-Management diabete in persone con diabete 
Provenienti Dal Sud est ASIAtico  

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

2_Cure Intermedie 
Governare la Continuità 
Assistenziale Ospedale-Territorio  

Integrazione Ospedale e Territorio CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

3_Tutela Salute della 
Donna e Corsi 
Accompagnamento alla 
Nascita 

Prevenire l'insorgenza del Tumore 
Mammario Attraverso Interventi 
di Prevenzione Primaria e 
Secondaria  

Guadagnare Salute Donne Immigrate CP Materno-infantile AUSL diretta   

Progetto Buone Pratiche alimentari  PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Promozione Accesso Screening Mammario PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Promuovere una Gravidanza 
Fisiologica, Serena e consapevole  

Corsi di Accompagnamento alla Nascita con Interventi 
informativi ed educativi 

CP Materno-infantile AUSL diretta   

Corso di Accompagnamento alla Nascita per Donne 
Straniere 

CP Materno-infantile AUSL diretta   

Presa in Carico delle Famiglie fragili al Momento della 
dimissione Dal Punto Nascita del Valdarno 

CP Materno-infantile AUSL diretta   

Tutela della Salute nelle Mamme Durante Il Puerperio CP Materno-infantile AUSL diretta   

4_Assistenza Socio 
Sanitaria alle persone 
con Disturbi Mentali 

Individuare Precocemente il 
Disagio Psichico e Garantire la 
Continuità Assistenziale  

Continuità Assistenziale Psichiatrica SS Salute mentale - Minori AUSL diretta   

Individuazione Precoce e Proattiva del disturbo SS Salute mentale - Minori AUSL diretta   

Realizzare Interventi di 
Educazione alla Salute nelle 
Scuole per Promuovere Corretti 
Stili di Vita  

Attenzione all'Attenzione SS Salute mentale - Minori AUSL diretta   

Paroleprime SS Salute mentale - Minori AUSL diretta   

Realizzare Interventi per Pazienti 
Psichiatrici Attraverso Reti 
integrate  

Collaborazione tra la Medicina Generale e la Psichiatria SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Educazione alimentare Presso le Strutture Residenziali e 
Semiresidenziali Psichiatriche 

SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

GIO.I/intensivo Giovani SS Salute mentale - Minori AUSL diretta   

Interventi per Pazienti Autori di Reato SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Percorso per Utenti con Doppia Diagnosi SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Programmi alternativi al Ricovero in Comunità 
Terapeutica 

SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Protocollo Operativo tra Unità Funzionale Salute 
Mentale Adulti e Servizi Sociali Professionali dei Comuni 
della Zona Valdarno 

SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

5_Assistenza Socio 
Sanitaria alle persone 
con Disabilità 

Governare la Continuità 
Assistenziale Ospedale-Territorio  

Protocollo Operativo tra Servizi Sociali dei Comuni della 
Zona Valdarno e ACOT Agenzia Continuità Ospedale 
Territorio 

SS Disabilità AUSL diretta   

Realizzare Interventi per le 
persone con Disabilità, Favorendo 
la Vita indipendente  

Assistenza A Domicilio persone Disabilità Gravissime SS Disabilità AUSL diretta 283.200,00 

Casa Amica: Progetto Vita indipendente Ministeriale SS Disabilità AUSL diretta 100.000,00 

Centro diurno di Socializzazione "Ottavo Giorno" SS Disabilità 
Funzione delegata dai 
Comuni all'Azienda USL 

  

Progetto per disabili "Durante e Dopo di Noi" SA Strutt. Com. residenziali 
Convenzione USL e 
soggetti partner 

457.329,00 

Progetto per disabili "Stasera Cucino Io" SA 
Inter. e serv. educativo-assist. 
e per il supp. all'Ins. lavorativo 

  20.000,00 

Rete Territoriale Ilsa per Inserimento lavorativo  SS Disabilità 
Funzione delegata dai 
Comuni all'Azienda USL 

  

Servizio di Socializzazione "Il Veliero" SS Disabilità 
Funzione delegata dai 
Comuni all'Azienda USL 

190.000,00 

Vita indipendente per persone con Disabilità 
permanente e Grave Limitazione dell'Autonomia 
personale 

SS Disabilità AUSL diretta 249.073,00 

6_Contrasto Violenza di 
Genere 

Facilitare la Richiesta di Aiuto e 
l'Accesso ai Servizi da Parte di 
Donne Vittime di Violenza  

Sportello "Ascolto Donna" Valdarno VG Accoglienza e ascolto     

Sportello Associazione eva con eva VG Accoglienza e ascolto 
Associazione eva con 
eva 

4.000,00 

7_Integrazione Sociale 
Soggetti Deboli e/o a 
Rischio 

Garantire Servizi a Favore di 
persone in condizioni di fragilità 
Socio-economica ed alle 
Rispettive Famiglie  

Centro di Ascolto per Cittadini Stranieri SA Integrazione sociale Comuni del Valdarno 20.000,00 

Centro Sociale Polivalente "la Bartolea" SA Prev. e sensibilizzazione Comune di Montevarchi 23.800,00 

Equipe Multiprofessionale Rei SA Integrazione sociale AUSL diretta   

Inserimenti lavorativi per persone con fragilità 
economica 

SA 
Inter. e serv. educativo-assist. 
e per il sup. all'Ins. lavorativo 

Comune di Terranuova 
Bracciolini 

  

Insieme per … Atelier Bartolea Caffè SA Centri e attività diurne   21.428,00 

Piano educativo Zonale – P.E.Z. 2018-2019 conferenza 
Zonale per l’Istruzione e l’Educazione Area Valdarno 

SA Integrazione sociale Comuni del Valdarno 241.992,00 

Piano Zonale di Contrasto alla Povertà SA Integrazione sociale Comuni del Valdarno 291.318,00 

Polo "Amministratori di Sostegno" SA Segretariato sociale     

Progetto A.R.C.O.  Azioni e Risorse per Costruire 
Opportunità in Valdarno 

SA 
Inter. e serv. educativo-assist. 
e per il sup. all'Ins. lavorativo 

con servizi sociali 
comunali 

199.790,00 

Progetto per disabili SA 
Inter. e serv. educativo-assist. 
e per il sup. all'Ins.o lavorativo 

Comune di Terranuova 
Bracciolini 

  

SIA Rei - Reddito di Inclusione  SA Integrazione sociale Comuni del Valdarno 231.000,00 
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Valdarno  
    POA 2019  

Obiettivo Programma Nome Progetto Area Settore Prevalente Modalità di gestione Risorse 

Implementare Servizi di 
Prossimità in Località periferiche 
o disagiate  

Bottega della Salute per Servizi A pergine e laterina SA Integrazione sociale 

Collaborazione tra ASL, 
ANCI e Comuni di 
pergine Valdarno e 
laterina 

  

8_Interventi per la 
Prevenzione delle 
Dipendenze/Stili di Vita 

Garantire Interventi di 
Prevenzione delle Patologie del 
Cavo Orale e Trattamenti 
Odontoiatrici Precoci  

Progetto Odontoiatria nelle Scuole PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Promuovere Azioni per la 
Sicurezza e la Salute sul lavoro  

Mediazione Linguistico Culturale Nel dipartimento di 
Prevenzione _ Ambulatorio Vaccinazioni 

PP Malatt. infettive e vaccini AUSL diretta   

Realizzare Interventi di 
Educazione alla Salute nelle 
Scuole per Promuovere Corretti 
Stili di Vita  

AFA - Attività Fisica Adattata CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Alimentazione e Stili di Vita PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

allenare l'intelligenza emotiva A Scuola PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Cyber Help! PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Interventi di "Mindfulness" PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Porte Aperte al consultorio PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Progetto "alleniamoci A Star Bene" PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Progetto "Stretching in Classe"  PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Progetto "Unplugged" PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Sviluppare Interventi Mirati alla 
Prevenzione e al Trattamento 
delle Dipendenze  

Centro Antifumo SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta   

GAP - Contrasto al Gioco d'Azzardo Patologico SS Dipend. Senza Sostanze AUSL diretta 25.500,00 

Integrazione con l'Auto Mutuo Aiuto in alcologia SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta   

Progetto "connessioni" SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta 15.000,00 

Progetto "Marciapiedi Puliti" SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta   

9_Azioni per la Sicurezza 
sui Luoghi di lavoro 

Promuovere Azioni per la 
Sicurezza e la Salute sul lavoro  

Mediazione Linguistico Culturale PP Sicur. Salute sul lavoro AUSL diretta   

Ricerca Attiva Patologie Professionali Arto Superiore PP Sicur. Salute sul lavoro AUSL diretta   

10_Assistenza Socio 
Sanitaria alle persone 
Anziane 

Garantire Interventi di 
Prevenzione delle Patologie del 
Cavo Orale e Trattamenti 
Odontoiatrici Precoci  

Progetto Odontoiatria età Avanzata PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Implementare Nuove Modalità di 
Accesso al Percorso Residenziale 
per la Non Autosufficienza  

Adesione alla Sperimentazione Delibera Usl TSE 
1061/2017_ Gestione Liste di Priorità per l'Accesso ai 
Titoli di Acuqisto per l'Acofglienza Residenziale RSA 
Modulo Base 

SS Non Autosufficienza AUSL diretta   

Percorso "Libera Scelta" per Inserimento in RSA SS Non Autosufficienza AUSL diretta   

Totale complessivo           2.373.430,00 

 

 


